
赴日医疗项目说明



日本医疗
WHO世界卫生组织2013年最佳医疗国家的排名中日本

排名第一。权威医学杂志《柳叶刀》在2018年发布了“
全球医疗质量排行榜”，日本评价分为94.1分。可以说
，日本是亚洲医疗水平最发达的国家。日本是世界医疗
体系最发达的十个国家之一，也是亚洲唯一上榜的国家
。

在平均寿命方面，日本是世界上公认的健康大国，
2019年国民平均寿命约为87.5岁，是名副其实的“长寿
之国”，长寿的原因除了良好的生活习惯以外，还得益
于日本成熟的医疗体系和先进的医疗技术。人的寿命是
受多个因素共同作用下影响的结果，例如生活饮食习惯
、食品安全、社会安全、医疗水平等等，其中医疗水平
在各因素中所占权重必然是较大的。医疗水平高的国家
，其人均预期寿命也不会低。作为对比，中国在2019年
国民平均寿命约为79.2岁，差距较大。

在医疗技术方面，日本医疗水平享誉世界，特别是在
微创治疗、重离子阳子线放射治疗、生物再造，基因治
疗等方面位居世界前列，癌症、心脑血管、糖尿病三大
成人病治疗生存率高，成为全球重大疾病患者治疗的选
择之地。



日本癌症生存率



日本医疗优势

优越的医疗环境

优雅闲适的环境、安静私密的空间、低分

贝医疗场所、专享DAYROOM，都能带来安心

舒适的医疗体验。

高效的分级诊疗制度

小病、慢病、康复等患者分流到区域诊所、

基层医院。大型综合医院主要接收重疾患

者、疑难杂症患者，把宝贵的资源留给最

需要的人。

技术优势

日本是亚洲获得诺贝尔医学奖最多的国家，目前

已有5位诺贝尔医学奖获得者。基因技术，医疗机

器人、重离子治疗设备(质子治疗)、人体影像技

术等都处于国际领先水平。

亲切的人性化医疗服务

诊疗过程中，会耐心细致的讲解病情，在细节方

面也会精益求精(如消毒加热的毛巾、体温感的超

声耦合剂、亲切的跪式服务等)，最大程度上减少

不适感。而且，会充分保障隐私



医疗项目介绍

癌症治疗

心脑血管疾病、慢性病治疗

第二诊疗意见

精密健康体检

干细胞治疗

NK免疫细胞治疗

血液净化疗法



癌研有明医院

合作医院介绍

癌研有明医院，成立于1934年，是日本癌

症研究会的附属机构，也是日本厚生劳动

省在册的全国80多家特定功能（国内三甲

级别）医院之一。

癌症研究会成立于癌症尚未引起人们关注

的1908年，是日本最早的癌症专科医疗研

究机构。主要针对常见肿瘤癌症的早期筛

查，特别在消化系统癌症筛查与诊疗方面，

专业可靠。

顺天堂医院

顺天堂医院成立于1838年.作为日本知名

的综合性医疗机构之一，顺天堂医院在日

本乃至全球医疗领域中都具有着举足轻重

的地位。医院位于日本东京都千代田区。

目前已经发展成为覆盖50个科室、拥有

1200张床位的大型综合性医院。该医院不

仅配备着先进的医疗设备，还汇聚了一批

经验丰富的专业医生和护理人员，提供着

高质量的医疗服务。

日本国立癌症研究中心东医院

日本国立癌症研究中心成立于1961年.是世界上先

进的、集癌症研究、治疗与预防为一体的综合性中

心，同时也是日本国家癌症控制战略执行与管理的

机构。1992年，日本国立癌症研究中心在千叶县柏

市柏之叶成立了国立癌症研究中心东医院 (NCCE)。

经过30年的耕耘，NCCE凭借独特的差异化战略已经

发展成为日本最权威的肿瘤专科医院和最尖端的癌

症研究前沿基地之一，引领着亚洲乃至世界的癌症

临床研究的发展。



干细胞治疗

干细胞研究与日本再生医疗的历史

20世纪60年代前期 加拿大放射学家蒂尔和麦卡洛克等通过研究确立了干细胞的槪念。

20世纪60年代后期 美国华盛顿大学的托马斯等人幵始对白血病患者逬行骨髄移植的治疗实验，并于20世纪70年代确立了相关方法。

20世纪70年代 在骨髓中发现间充质干细胞

1975年 格登教授从青蛙皮肤细胞中采集的细胞核分两步植入卵子，在全世界第一个利用成体细胞核培育出了“克隆动物”。
1998年 美国威斯康星大学的汤姆森等人使用不孕不育治疗（体外受精）中剩余的受精卵培养出了 ES细胞。

对于再生医疗成为现实的期待与日俱增。
2001年 在脂肪组织屮发现间充质干细胞。
2007年 京都大学的山中教授等人通过对患者自身的体细胞逬行简单的基因操作，人工培养出了机能与ES细胞相司iPS细胞。

再玍医字研究在临床中的应用受到关注。
2014年 实施世界第一例由iPS细胞培养的视网膜色素上皮细胞的移植手术。

2014年11月 厚生劳动省颁布并实施《确保再生医疗等安全性等相关法律:》。
根据对人员生命及健康产生影响的程度，划分为“第一类再生医疗”、“第二类再生医疗“、第三类再生医疗”，规定了其各自需
要办理的手续。



干细胞治疗

脂肪间充质干细胞的机制

从脂肪细胞提取出的干细胞,具有对因疾病和受伤而丧失的细胞重新进行补充的性质。
脂肪干细胞在血管和淋巴管中移动,具有主动发现受到损伤的部位，使其修复或再生
的性质,这叫作“归巢效应”。



干细胞治疗



干细胞治疗



一、1次分离，过滤血液并将血球
与血浆分离，过滤胆固醇，中性
脂肪等病因物质，过滤的血球回
到身体，血浆继续进行第二次过
滤。
二、2次分离，将血浆中的大分子
炎症因子治病物质过滤。
三、将净化后的血液回输到体内
（保留血球及白蛋白等必要成分）

血液净化






